5- CARACTERISTICAS DE LA CONCURRENCIA MEDICA:
5.1-NIVEL.: Postgrado - Concurrencia

5.2- ACREDITACION: Quienes cumplimenten los requisitos establecidos en el
presente plan de estudios se hallaran en condiciones de realizar las tramitaciones para
obtener el titulo de Especialista en Hemoterapia

5.3- PERFIL DE ESTUDIO: El especialista en Hemoterapia es un postgraduado con
solida formacidn en esta disciplina y es capaz de utilizar los conocimientos cientificos e
instrumentales en la resolucion de problemas en esta area. Tiene una actitud critica y
flexible que le permite reconocer la necesidad de actualizacién permanente de los
conocimientos e intervenir en forma interdisciplinaria.

5.4- PROGRAMA CONCURRENCIA MEDICA EN HEMOERAPIA EN EL
CENTRO DE HEMOTERPIA PERRANDO CASTELAN (CHPC) DEL
HOSPITAL “JULIO C. PERRANDO”

El Programa de Concurrencias Médicas en el Centro de Hemoterapia dependera
jerarquicamente de la Direccion del Hospital, a través del Departamento de Docencia e
Investigacién

El CHPC fue creado en julio de 1998 por creado por Resolucién 1409/98 del
Ministerio de Salud de la Provincia del Chaco tras la unificacion de los Bancos de
Sangre de los Hospitales “J.C. Perrando” (de adultos) y “A. Castelan” (de nifios), ambos
de nivel 8 de complejidad. A partir de esa fecha se concentraron las actividades de
hemodonacion y preparacion de componentes en el Servicio del Nuevo Hospital
Perrando que cuenta con 480 camas. El Hospital Pediatrico, con 86 camas, ubicado a
200 m. de este Centro tiene en la actualidad una Unidad Transfusional Intrahospitalaria,
dependiente técnica y administrativamente del CHPC.

Segun las Gltimas estadisticas el servicio atiende un promedio de 7.000 donantes por
afio. En el Hospital Perrando se realizan anualmente unas 8.000 transfusiones (60%
concentrado de gloébulos rojos; 25% plasma fresco; 15% plaquetas). Se estudian
anualmente unas 4000 embarazadas y 5.500 recién nacidos. En el Hospital Pediatrico se
transfunden alrededor de 1600 hemocomponentes (52% plaquetas; 35% concentrado de
glébulos rojos; 13% plasma fresco congelado).

El Servicio funciona 24 horas los 365 dias del afio. En él trabajan dependientes del
Jefe de Servicio (Médico especialista en Medicina Transfusional e Inmunohematologia),
1 médico Hematdlogo, 2 Bioquimicos, 19 Tecnicos, 1 Administrativo y 4 Mucamos
Sanitarios.

El personal se distribuye en turnos fijos de 8 horas (mafiana, tarde y noche) de lunes a
viernes. Los fines de semana y feriados hay guardias rotativas activas (técnicas) y
pasivas (médicas y bioquimicas).

Estructura Edilicia del Servicio
Sector Hemodonacion con sala de entrevista personal, salas de extraccion de sangre
y sala de espera.
Sector Fraccionamiento.
Sector Inmunoserologia
Sector Inmunohematologia
Sector de Transfusiones



Recurso Humano del Servicio
Jefe de Servicio: Dra. Médnica Puppo (Dedicacion exclusiva). Funcién Docente:
Supervision general.
Médico de Planta: Dr. Luis Beligoy (Dedicacion parcial). Funcion Docente:
Instructor Clinico.
Bioquimico de Planta: Dra. Monica Lépez (Dedicacion exclusiva). Funcion
Docente: Instructor de Laboratorio.
Bioquimico de Planta: Dra. Nélida Juncoviar (Dedicacion exclusiva). Funcion
Docente: Instructor de Laboratorio.
Coordinadora Técnica: Téc. Estela Junco

5.5-PROGRAMA DE ACTIVIDAD ASISTENCIAL:
PRIMER ANO:

Actividades de promocién de la hemodonacion.

Atencion integral del donante de sangre: informacién predonacion, entrevista de
seleccion, extraccion de la unidad de sangre e informacion postdonacion.

Evaluacion de estudios prequirdrgicos y pretransfusionales.

Observacion de la realizacion de los procesos de fraccionamiento y de los estudios
inmunohematoldgicos e inmunoserologicos.

Participacion en las interconsultas solicitadas al Servicio.

SEGUNDO ANO

Seguimiento de pacientes con patologias de la especialidad como médicos de
cabecera bajo la supervisién del médico de planta.

Realizacion de interconsultas bajo la supervision del médico de planta.

Realizacion de estudios inmunohematoldgicos con la supervision de los médicos y
bioquimicos de planta.

Realizacion de los procedimientos de fraccionamiento

Evaluacion de los pedidos pretransfusionales y realizacion de las pruebas de
compatibilidad pretransfusional.

Realizacion de consultorio externo una vez por semana para el asesoramiento de
donantes citados por diversas patologias.

Rotacion por Servicios de mayor complejidad.

TERCER ANO

Seguimiento de pacientes con patologias de la especialidad como médicos de
cabecera.

Realizacion de las interconsultas solicitadas al Servicio.

Guardias pasivas del Servicio de Hemoterapia.

Realizacidn de consultorio externo una vez por semana.

Realizacion de procedimientos inmunohematoldgicos diagndsticos.

Rotacion por Servicios de mayor complejidad.

CUARTO ANO se incorporan las siguientes actividades:

Colabora en la integracion del Servicio de Hemoterapia en el Hospital participando
en la capacitacion de otros servicios.

Participa en los diferentes Comités: infecciones, hepatitis, transfusiones etc.
Supervisar la aplicacidn de las buenas préacticas de los procesos a su cargo



Supervisa la correcta confeccion de los registros

QUINTO ANO actividad integradora en la cual el médico concurrente de hemoterapia
deberd realizar todas las tareas asistenciales, administrativas, docentes y de
investigacion detalladas en el punto 2.1.

6- INGRESO DE MEDICOS CONCURRENTES

El ingreso se realizara por concurso de antecedentes y entrevista personal, a cargo de
profesionales del Servicio y el Departamento de Docencia e Investigacion.

Podrén inscribirse aquellos médicos que acrediten 2 (dos) afios de residencia o 4
(cuatro) afios de concurrencia en Clinica Médica en una Institucion reconocida por el
Ministerio de Salud (no excluyente). Los médicos que acrediten 2 afios de residencia o 4
de concurrencia se les reconocera 3 afios de concurrencia en hemoterapia.

Ingresara un méximo de 1 (uno) por afio, a comenzar su programa en el mes de junio.

7- EVALUACIONES el concurrente debera satisfacer las distintas instancias
evaluatorias.
Evaluacion en funcién de los desempefios observados durante todo el ciclo lectivo
(desempefio: en las reuniones cientificas, en las guardias, resolucion de guias de
estudio, etc.)
Examen escrito anual.
Evaluacion de la monografia y trabajos cientificos.
Evaluacion de la destreza en la realizacion de los estudios complementarios.

8-ASPECTOS METODOLOGICOS

8.1-Modalidad de la Concurrencia: el concurrente debera cumplir un minimo de 4
horas diarias. Tiene permitido una ausencia semanal, en el caso que sea ad-honorem.
Para el personal dependiente del Ministerio de Salud esta ausencia no esta permitida.
Debe asistir a todas las actividades docentes del servicio."

8.2-Actividades especificas en servicio: La autoinstruccion orientada y las reuniones
de intercambio constituyen la estrategia basica de la formacion. Las mismas tendrén
estrecha vinculacion con los trabajos de campo, las guardias y la propia labor en el
servicio.

El concurrente deberd implementar progresivamente los conocimientos adquiridos en
la ejecucion de sus tareas habituales: asistenciales, administrativas, docentes y de
investigacion aplicada.

El instructor de cada area (Inmunoserologia, fraccionamiento, hemodonacion,
transfusion) acordara con el concurrente un plan de trabajo adaptado a las necesidades
de formacién del mismo, lo cual ser& debidamente registrado en su ficha de seguimiento
individual.

La actividad académica en servicio incluird:

Ateneos clinicos y/o inmunohematoldgicos 1 vez por mes durante los 3 afios de
cursada.

Participacion en las actividades de promocion de la hemodonacion.

Asistencia a reuniones cientificas locales y nacionales.

Asistencia al Congreso Nacional de Medicina Transfusional

! Reglamento de Concurrencias. Departamento de Docencia e Investigacion. Hospital Perrando.



Presentacion de 1 monografia en primer afio, 1 poster en segundo afio y 1 trabajo
cientifico en tercer afio.

8.3-Guardias: Tienen como objetivo que el concurrente pueda desarrollar los
conocimientos teoricos en situaciones de trabajo habituales y de emergencia en un
Servicio de Hemoterapia. Deberd enfatizar su rol profesional supervisando la
indicacién transfusional.
Serén indicadores de su desempefio, entre otros:
su capacidad para resolver problemas de la especialidad y encontrar respuestas a
situaciones no habituales
promover la creacion de Comités Hospitalarios de Transfusion Sanguinea
desarrollando actividades docentes.

8.4-Rotaciones por Servicios de Mayor Complejidad: a coordinar con el concurrente
seglin sus expectativas. Se proponen como posibilidades:

Banco de Sangre del Instituto Cardiovascular de Corrientes.

Instituto de Hemoterapia de la Plata

Banco de Sangre del Hospital Garraham

Centro Regional de Hemoterapia de Mar del Plata

9-ACCION TUTORIAL: La accion tutorial del instructor del concurrente es de
especial relevancia en la formacion de los nuevos especialistas. Esta accion propone
orientar la formacion de médicos en la especialidad teniendo en cuenta
fundamentalmente:
Los avances cientificos, tecnoldgicos y sociales de la especialidad, lo que en
términos curriculares significa atender a la légica del campo a disciplinar:® el
conocimiento en Hemoterapia.
Las demandas provenientes de la prevencion y resolucion de los problemas de salud
en nuestro medio; es decir, la satisfaccion de las necesidades sociales®.
La contextualizacion programatico-formativa.
La facilitacion de una preparacion adecuada a la singularidad experiencial y
personal del destinatario participante. En tal sentido, la propuesta organiza los
contenidos y actividades en forma integral sugiriendo periodos de estudio paulatinos
y debidamente concatenados.

Tutores y alumnos contardn con material bibliografico de apoyo especialmente
seleccionado segun grandes nucleos tematicos (modulos) que incluyen orientaciones
para su estudio y la realizacion de diversas actividades tedrico-practicas.

El propdsito es garantizar desde el esfuerzo compartido una formacion basica de
calidad que no descuide las necesarias adecuaciones a las problematicas planteadas en el
servicio.

10-EJES DE FORMACION: El eje conceptual que articula todos los desarrollos
tematicos y actividades esta constituido por la seguridad transfusional en cada uno de
los procesos de la Especialidad en el marco de la cultura de calidad. Se debera
resguardar la centralidad de esta idea impulsora en los distintos niveles de actuacion del
médico especialista y las instancias de formacion previstas.

2 Tedesco, Juan Carlos - Schiefelbein, Ernesto: “Una nueva oportunidad”. Edit. Santillana, Bs. As., 1995.
® Nota: aspecto especialmente resaltado por organismos nacionales e internacionales en materia de
curriculum de ensefianza.



La Hemoterapia se abordard teniendo en cuenta los diversos procesos que
comprende, el marco conceptual que los sustenta, los distintos fines, procedimientos,
sujetos y contextos involucrados.

GESTION

HEMOTERAPIA

Hemodonacion Transfusion Preparacion

La seguridad transfusional en el marco de la cultura de calidad.

11-CONTENIDOS BASICOS: Los contenidos seran abordados en distintos modulos
referidos al marco conceptual, los procesos basicos de la especialidad y la gestion de
servicios de Hemoterapia.

Cada ciclo lectivo abarcara el tratamiento de todos los temas que debidamente
secuenciados resguardaran coordinacion e integracion reciproca.

11.1- Marco conceptual de la especialidad
* Hemoterapia y Salud. Principios éticos, cientificos y sociales.
Antecedentes
Historicos.
* Organizacién de la Hemoterapia. Marco juridico.
* Procesos de la Hemoterapia. Concepto de seguridad transfusional.
* Cultura de calidad.

11.2- Hemodonacidn
* Evolucion de la donacion de sangre. Fines y principios que la sustentan.
* Planificacion de las necesidades de sangre.
* Promocion de la donacion de sangre: educacién comunitaria.
* Atencion integral del donante: seleccion, admision y extraccion.

11.3- Productos sanguineos
* Preparacion de hemocomponentes standard y no standard.
* Hemoderivados.
* Transporte.
* Distribucién




11.4- Inmunohematologia
* Bases conceptuales: fisiologia, inmunologia y genética humanas.
* Sistemas inmunoldgicos de globulos rojos, leucocitos, plaquetas y
proteinas plasmaticas.
* Enfermedades hemoliticas: anemia hemolitica autoinmune y enfermedad
hemolitica perinatal.
* Procedimientos y técnicas de laboratorio.

11.5- Inmunoserologia

* Bioseguridad

* Enfermedades transmisibles por transfusién sanguinea: historia,
calificacion

bioldgica: parasitologia, bacteriologia y virologia.
* Clinica de sifilis, brucelosis, Chagas, SIDA, hepatitis B y C,
paludismo,
citomegalovirus, toxoplasmosis.
* Procedimientos y técnicas de laboratorio.
* Algoritmo de estudios y de derivacion de donantes.

11.6- Transfusion
* Aspectos generales de la administracion de sangre y componentes.
* Transfusion de hemocomponentes de preparacién standard, no standard y
de hemoderivados.
* Clinica de la transfusion sanguinea. Hemostasia. Hematologia.
* Efectos adversos de la transfusion.
* Hemaféresis terapéutica.
* Hemovigilancia.

11.7- Gestién de servicios de transfusidn sanguinea

* Gerencia de la calidad en los Servicios de Salud.

* Modelos organizacionales.

*  Administracion y gestion hospitalaria. Herramientas béasicas. Rol del
gerente social.

* Planificacion estratégica: instrumentos, técnicas y procedimientos de la
planificacion estratégica aplicados a la elaboracion de proyectos para la
organizacion de la Hemoterapia.

* Educacion en Hemoterapia
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Principles of Transfusion Medicine. Ed.Williams and Wilkins.Second Edition.1996
MARY LOUISE TURGERON. Fundamentas of Inmunohematology. Ed.Williams &
Wilkins. Second edition. 1995.

Se recomienda la suscripcién de material bibliogréfico actualizado, tal como son las
revistas de publicaciones cientificas de trabajos y temas de la especialidad. La
suscripcién anual de ellas posibilita permanecer actualizado en los temas, asi como la



informacidn para la inscripcion a los distintos Congresos, Jornadas, etc. tanto a nivel
nacional como internacional.
Algunas de las més recomendadas son:
REVISTA ARGENTINA DE TRANSFUSION. A A H.L.
REVISTA CUBANA DE HEMATOLOGIA, INMUNOLOGIA Y
HEMOTERAPIA. Ed. Ciencias Médicas.
LA GAZETTE DE LA TRANSFUSION (Bulletin D’ Information de I’ADTS.)
SANGRE. Trabajos de Hematologia y Hemoterapia.
TRANSFUSION.
VOX SANGUINIS. (International journal of Blood Transfusion).Karger.

10.5-Inmunoserologia

Virology. (Fields, Knipe)

Dieseases of the liver and biliary system. (Sherlock, Dooley)

Manual of clinical microbiology. (Murray)

Enfermedad de Chagas. (Storino)

Virologia médica. (Carballad, Oubina)

Inmunologia clinica. (Bioslaff, Scadding)

Técnica de diagndstico en virologia. (Julio Morales)

Inmunologia, biologia y patologia del sistema inmune. (Requeiro)

Manual de procedimientos de control de calidad para laboratorios de serologia de
Bancos de Sangre. (OPS, feb. 1994)

Guia préctica del SIDA, clinica, diagndstico y tratamiento 3° edicion. (Artigas)
Control de la enfermedad de Chagas. (OMS serie de informaciones técnicas 811)
Manual test for syphilis. (Larsen, Hunter)

Comité mixto OMS, de expertos en Brucelosis (sexto informe 1986)

Manual del curso de Directores (1994, 1995)

Clases y apuntes del Dr. Beauplet.

Actualizacion en enfermedades infecciosas. (Mingrone).

10.6-Transfusién

Andrew M. Vegh P. Caco C et al: A ramdomized, controlled trial of platelet
transfusions in thrombocytopenic premature infants.The Journal of Pediatric, 123,
285-291.

Annotations: The use of plasma in the neonatal period. Arch of Disease in
Childhood, 66, 373-375, 1991.

Conferencia de consenso. Indicaciones clinicas y riesgos del plasma fresco
congelado. SETS, 13-9-11,1993.

Chambers LA. Issitt LA (eds): Supporting the Pediatric Transfusion Recipient.
AABB, Bethesa. 1994,

Strauss RG: Transfusion Therapy IN NEONATES.ajdc, 145, 904-911,1991

Straiss RG: Erythropoietin in the pathogenesis and treatment of neonatal anemia.
Transfusion, 35, 68-673, 1995.

Wardrop CAJ, Jones JG, Holland BM: Detection, Correction and Ultimate
Prevention of the Anemias in the Preterm Infant. Transf. Sci, 12, 257-270, 1991.
Blanchette VS., Hume H.A., Levy GJ, et al.: Guidelines for auditing Pediatric Blood
Transfusion Practices. AJDC, 145, 787-795, 1991.

Calhoun L.: Blood Product preparation and administration In: Petz de.: Clinical
Practice of Transfusion Medicine, 239-269, 1989.



Chalmers EA, Gibson BES: Clinical Aspects of Peadiatric and Perinatal Blood
Transfusion: Plasma Productss. Vox Sang, 67 (suppl. 5) 54-58, 1994.

10.7-Gestidén

ASHTON, J., SEYMOUR, H., La nueva salud publica. Barcelona S.G. Editores S.A.,
1988.

BUCHK, LLOPIS, NAJERA, E. Y TERRIS, M. El desafio de la epidemiologia.
Problemas y lecturas seleccionadas. Washington, DC: Organizacion Panamericana
de la Salud. Publicacion cientifica N. 505, 1988.

FUENZALIDA-PUELMA, HL, SCHOLLE CONNOR, S. El derecho a la salud en
las Américas, Washington, DC: Organizacion Panamericana de la Salud. Publicacion
cientifica N. 509, 1988.

GANEVA, |, MARIN, JM. Capacidad de negociacion en el sector salud. OPS/OMS.
PCICG-T.2, 1993.

GUERRA DE MACEDO, C. La salud en el desarrollo. Costa Rica. Conferencia.
Foro. La salud como producto social. Ediciones ligeras. Junio, 1993.

KATZ, J. y MUNOZ, A. Organizacion del Sector Salud: puja distributiva y equidad.
CEAL, Bs.As., 1988.

MATUS, C. Planificacion de situaciones. FCE. México, 1980.

MATUS, C. Planificacion, libertad y conflicto. Venezuela. Cuadernos de Ive Plan.
1985.

MATUS, C. Politica, Planificacion y Gobierno. OPS., 1989.

MILLS, A., VAUGHAN, JP., SMITH, DL. y TABIBZADEH, 1. eds.
Descentralizacion de los sistemas de salud. Conceptos, aspectos y experiencias
nacionales. Ginebra: Organizacion Mundial de la Salud. 1990.

OMS. Carta de Ottawa para la promocion de la salud. conferencia Internacional
sobre la Promocion de la Salud, Ottawa, noviembre 1986.

OPS/OMS. La participacion social en el desarrollo de la salud. Washington, DC.
HSS/SILOS n. 26. 1993.

OPS/OMS. Ministerio de Salud de Costa Rica. La salud como producto social. Costa
Rica. Foro. Ediciones ligeras. Junio 1993.

OPS/OMS. “La administracion estratégica”. Serie HSS-SILOS 2, Washington DC,
1992.

TESTA, M. Pensamiento estratégico y ldgica de programacion. ( El caso de Salud).
OPS/OMS, Argentina, 1989, pub. N. 11.

TESTA, M. Pensar en salud. Programacion. Argentina. Representacion de la
OPS/OMS. Publicacion N. 21.

WHITEHEAD, M. Los conceptos y principios de la equidad en la salud. OPS/OMS.
Programa de Desarrollo de Politicas de Salud. Serie Traducciones N. 1, diciembre,
1991.

OPS. Manual sobre tendencias contemporaneas en la gestion de la salud. Serie
HSS/Manuales Operativos. Publicaciones PALTEX. 1996.

OPS. Manual de conceptos sobre programacion en los sistemas locales de salud.
Serie HSS/Manuales Operativos. Publicaciones PALTEX. 1996

OPS. Manual de administracion de recursos humanos. Serie HSS/Manuales
Operativos. Publicaciones PALTEX. 1996.

OPS. Manual de administracion de recursos materiales en salud. Serie
HSS/Manuales Operativos. Publicaciones PALTEX. 1996.

OPS. Manual de gerencia de la calidad en servicios de la salud. Serie HSS/Manuales
Operativos. Publicaciones PALTEX. 1996.



