Eje problematico: Hemodonacién
Mddulo Hemodonacion

Objetivos Especificos:

Participar en acciones de promocion comunitaria de la Donacion de sangre

Desarrollar su practica de Atencion Integral del Donante y consultorio de derivacién en
el marco de calidad.

Conceptualizar la trascendencia de la Hemodonacion en el marco del Programa
Provincial de Hemoterapia.

Evidenciar esta conceptualizaciéon en la programacion de actividades a desarrollar en
Su propuesta.

Ejecutar Colectas de Sangre considerando todos los aspectos que éstas conllevan.

Contenidos: Proceso de hemodonacién

Evolucién de la donacion de sangre. Fines y principios que la sustentan.
Planificacién de las necesidades de sangre.

Promocion de la donacién de sangre: educacion comunitaria.

Atencion integral del donante: seleccién, admision y extraccion.
Complicaciones Médicas de la Donacion de sangre, inmediatas y tardias. Diagnostico y
terapéutica.

Consultorio de consejeria y derivacion.

Planificacion de la Colecta de sangre.

Donacién por aféresis.

Atencion al donante diferido: Consultorio de consejeria y derivacion.
Colecta Externa de Sangre.

Practicas especificas

Desarrollo de estrategias de prevencién y promocion
Constitucion de grupos de proyeccion (clubes de donantes)
Seleccion del donante

Extraccion de sangre

Monitoreo del donante

Atencion de las complicaciones médicas inmediatas y tardias
Confeccién de documentacion

Aféresis en donantes

Asistencia al donante diferido

Desarrollo de colectas externas de sangre

Eje Problematico: Preparaciéon de Productos Sanguineos
Médulo: Fraccionamiento de la Sangre

Objetivos Especificos:

Aprender a realizar las técnicas especificas de preparacion de cada Hemocomponente
en el marco de la calidad.

Conocer las condiciones adecuadas para el correcto traslado y distribucion de
Hemocomponentes y Hemoderivados.

Analizar y comprender las principales indicadores de produccién de Hemocomponentes.
Procurar una asignacion equitativa del Recurso Sangre Humana.

Planificar la obtencion de Hemocomponentes propiciando el logro de la autosuficiencia
del Sistema Provincial de Hemoterapia.

Contenidos

Metabolismo de los glébulos rojos.
Hemocomponentes estandar: Definicion y Técnicas de preparacion.
Distribucion y transporte.

Hemocomponentes no estandar: Definicion y Técnicas de preparacion.
Distribucién y transporte.

Preparacion de Hemocomponentes: Fundamentacion y deteccion de la necesidad.

Control de Calidad.

Registros.

Autosuficiencia.



Hemoderivados: Definicion. Obtencion. Distribucion y Transporte.
Comunicacion con los integrantes de la Red de Hemoterapia.

Practicas especificas:

Producciéon de hemocomponentes

Planificacién y administracion de la produccion de hemocomponentes
Distribucién de hemocomponentes y hemoderivados

Resolucién de interconsultas

Recoleccion y Fraccionamiento de plasma

Médulo: Estudios Inmunohematoldgicos

Objetivos Especificos:

Comprender la importancia decisiva de la Inmunohematologia en la Seguridad
Transfusional.

Realizar correctamente el agrupamiento sanguineo y la investigacion de anticuerpos
irregulares.

Realizar la prevencion y atencion de las diversas Enfermedades Hemoliticas.
Desarrollar algoritmos de estudios Inmunohematoldgicos disefiando estrategias y
ejecutando acciones orientadas a la mejora continua en las practicas del Servicio.

Contenidos

Bases conceptuales: Inmunidad y genética. Sistemas antigénicos de glébulos rojos,
leucocitos y plaquetas. Anticuerpos especificos: importancia clinica y participacion de
los mismos en Medicina Transfusional.

Procedimientos y Técnicas de Laboratorio: Fundamentos, desarrollo, interpretacion
diagnéstica de los resultados.

Enfermedad Hemolitica del Recién Nacido (EHRN): Estudios inmunohematol6gicos
a la embarazada, puérpera y recién nacido. Prevencion de la enfermedad hemolitica
del recién nacido.

Anemias Hemoliticas Autoinmunes (AHAI). Diagnoéstico inmunohematolégico de
AHAI. Tratamiento.

Gestién de muestras.

Controles de Calidad.

Practicas especificas:

Calificacion inmunohematoldgica a donantes

Diagnostico inmunohematoldgico a embarazadas y/o puérperas
Diagnostico pretransfusional

Control de Calidad

Interpretacion de resultados

Mdédulo: Deteccidn de infecciones transmisibles por transfusion

Objetivos Especificos:

Conocer el fundamento y la relevancia de la correcta realizacion de las técnicas de
tamizaje y confirmacién que se realizan a las unidades de sangre y a donantes.
Conocer los algoritmos de los estudios que se realizan a las muestras, las unidades de
sangre y los donantes.

Valorar la importancia de implementar sisteméaticamente controles de calidad internos y
externos.

Analizar algoritmos de gestion de muestras y estudios Inmunoseroldgicos considerando
estrategias y acciones orientadas a la mejora continua en las practicas del Servicio.

Contenidos

Bioseguridad
Infecciones transmisibles por transfusion sanguinea: evolucion y antecedentes,
calificacion Bioldgica.



Parasitologia, bacteriologia y virologia: sifilis, brucelosis, Chagas, SIDA, hepatitis B y
C, paludismo, citomegalovirus, toxoplasmosis, enfermedad de Creutzfeld-Jacobs,
infeccion por HTLV. Infecciones emergentes

Calificacion Biolégica. Procedimientos y técnicas de laboratorio de diagndstico y de
confirmacion.

Fundamentos e interpretacion diagnéstica de los resultados.

Algoritmo de estudios y de derivacion de donantes.

Gestion de muestras.

Practicas Especificas

Procedimientos y técnicas de laboratorio.
Interpretacion de resultados
Asistencia al donante con serologia positiva

Médulo Transfusién

Objetivos Especificos:

Conceptualizar las bases tedricas de la Indicacion Transfusional de Hemocomponentes
y Hemoderivados.

Valorar la importancia decisiva del Uso Racional de Hemocomponentes vy
Hemoderivados en la Seguridad Transfusional.

Realizar una correcta administracion de las transfusiones sanguineas vinculada a las
diferentes especialidades médicas.

Realizar correctamente las pruebas pre y post transfusionales y los estudios materno-
fetales y conyugales.

Prevenir, detectar e intervenir en la produccion de efectos adversos e incidentes
transfusionales.

Valorar la importancia de contar con un Comité Transfusional Hospitalario.

Asumir su rol de referente para la Indicacién Transfusional y la discusién de Casos
Clinicos en el equipo de salud.

Disefiar estrategias para la prevencion y tratamiento de la Enfermedad Hemolitica del
Recién Nacido desde el rol de la Hemoterapia.

Definir algoritmos de trabajo orientados a la mejora continua en las préacticas del
Servicio.

Contenidos

Aspectos generales de la administracion de sangre y componentes.

Administracion del recurso sangre humana — Uso racional de la sangre.

Clinica de la transfusion sanguinea. Hemostasia. Hematologia.

Indicaciéon Transfusional de hemocomponentes y de hemoderivados. Evaluacion,
administracién y seguimiento.

Autotransfusion.

Hemaféresis terapéutica.

Métodos de recuperacion intraoperatoria.

Efectos adversos de la transfusion.

Enfermedades hemoliticas: anemia hemolitica autoinmune y enfermedad hemolitica
perinatal.

Transfusion de células progenitoras hematopoyéticas.

Prevencion de la Enfermedad Hemolitica Perinatal, estudio de la embarazada y del
recién nacido.

Practicas Especificas

Evaluacion pretransfusional
Diagndstico pretransfusional
Transfusion efectiva

Monitoreo postrasfusional
Recuperacion intraoperatoria
Inmunoprofilaxis en embarazadas
Aféresis en pacientes



MéduloTransversal: Seguridad Transfusional

ObjetIVOS Especificos:
Comprender e internalizar su rol como futuro espeuahsta en Hemoterapla
Destacar el rol de la Hemoterapia en la promocion, prevencion y recuperacion de la
salud.
Comprender los aspectos técnicos, cientificos, éticos, legales y sociales que sustentan
los procesos de esta especialidad.
Valorar la importancia de contar con un Comité Transfusional Hospitalario.
Concebir el accionar del equipo de salud en un marco de cultura de calidad.

Contenidos
- Hemoterapia y Salud. Principios éticos, cientificos y sociales.
Antecedentes historicos.
Organizacion de la Hemoterapia. Marco juridico.
Procesos de la Hemoterapia.
Concepto de seguridad transfusional.
Cultura de calidad.
Bioseguridad

Médulo Transversal: Gestion de la Hemoterapia

ObjetIVOS Especificos
Valorar la importancia de la Planificacién para la Gestién en cada nivel de complejidad
del Sistema de Hemoterapia Provincial.
Detectar y analizar problemas de salud del Sistema Provincial de Hemoterapia.
Realizar un andlisis de la situacion de salud de la poblacion asistida por el Sistema
Provincial de Hemoterapia.
Presentar un Proyecto de trabajo viable para su ambito de actuacion, integrador de
aspectos epidemioldgicos, organizacionales y operativos del Sistema actual, con una
vision prospectiva de su desarrollo.

Contenidos de Gestion de Servicios de Hemoterapia

Planificacion estratégica de los Servicios de Salud. Herramientas basicas.

Gerencia de la calidad en los Servicios de Hemoterapia.

Sistema de Hemovigilancia.

Epidemiologia y Hemoterapia: informacion para la toma de decisiones.

Investigacion y Hemoterapia

Educacion Permanente: Concepto. Estrategia. Modalidades. Metodologia. Recursos y
técnicas.

Gestion de los Recursos del Sistema Provincial de Hemoterapia.

Interrelacion Centro Regional - Servicios Hospitalarios de Hemoterapia- Unidades de
transfusion.

Gestion del Stock.

Practicas Especificas

Gestidn: del Servicio

de Insumos

de documentacion
Diagnostico de necesidades de capacitacion en el area
Desarrollo de Estrategias

Anexo: Practicas Especificas de Hemoterapia

A efectos didacticos se diferenciaran 4 &reas: 1 Asistencial; 2 Gestion; 3 Capacitacion; 4
Investigacion.

A cada area le corresponden intervenciones con sus correspondientes practicas especificas y
procedimientos



1 Asistencial
1.1-Educaciéon comunitaria

Practicas profesionales

Procedimientos

* Desarrollo de estrategias de
prevencién y promocion vinculadas a
la Especialidad

Planificar, implementar y evaluar acciones dirigidas al paciente y a la
comunidad

* Constitucion de grupos de
proyeccion

Organizar y supervisar el voluntariado

1.2 Atencion integral del donante

Practicas profesionales

Procedimientos

* Seleccion del donante

Examen clinico. Entrevista médica.

* Extraccion de sangre

Preparacioén y ejecucién de la Puncién
Extraccion

* Monitoreo del donante

Supervision durante la extraccion-recuperacion pos donacion-evaluacion
de las complicaciones- resolucion de las mismas.

* Confeccién de documentacion

Registrar de acuerdo a la normativa vigente-verificar el cumplimiento de la
documentacion en las diferentes etapas; llevar estadisticas; elaborar
informes. Certificar la donacion.

*Aféresis en donantes

Realizar y/o supervisar las aféresis.

*Asistencia al donante diferido

Informar y derivar de acuerdo a la patologia; entablar y sostener
referencia.

1.3- Colectas de Sangre

Practicas profesionales

Procedimientos

* Desarrollo de la estrategia de
Colectas Externas de Sangre

Planificar, organizar, implementar y evaluar las acciones que demandan
las Colectas externas de Sangre en sus diferentes momentos

1.4 Preparacion de Productos sanguineos

Practicas profesionales

Procedimientos

*Produccion de
hemocomponentes

Realizar hemocomponentes y / 0 supervisar el proceso.

*Planificacién y administracion de la
produccién de hemocomponentes

Determinar tipo de hemocomponentes y hemoderivados y el stock
correspondiente a c/ efector de area programatica

*Distribucién de hemocomponentes y
hemoderivados

Supervisar que se cumplan las condiciones requeridas para el transporte

*Resolucién de interconsultas

Asesorar respecto de indicaciones de hemoderivados y
hemocomponentes al equipo de salud del centro regional, a Servicios de
hemoterapia, a unidad de transfusion.

*Recoleccion y Fraccionamiento de
plasma

Planifica ( desde el area programatica), ejecuta y / o supervisa el
fraccionamiento, almacena y envia a la planta de hemoderivados

1.5 Inmunohematologia

Practicas profesionales

Procedimientos

* Calificacion inmunohematolégica a
donantes

Realizar y/ o supervisar el estudio, analizar e interpretar los resultados




* Diagnostico inmunohematoldgico a
embarazadas y/o puérperas

Realizar y / supervisar las pruebas de compatibilidad matrimonial, de
compatibilidad materno fetal

*Control de Calidad

Realizar y / o supervisar el control de los reactivos y técnicas utilizadas.

1.6 Inmunoserologia

Practicas profesionales

Procedimientos

*Interpretacion de resultados

Conocer los métodos de diagndstico y los alcances de sus resultados en
las infecciones transmitidas por sangre

*Asistencia al donante con serologia
positiva

Realizar entrevista 'y derivacion.

1.6 Transfusién

Practicas profesionales

Procedimientos

* Evaluacion pretransfusional

Extraer y/o supervisar la extraccion, Analizar e interpretar muestras.

* Diagnostico pretransfusional

Prescribir o no la transfusién ;indicar componentes

Transfusion

Administrar o supervisar la transfusion

* Monitoreo postransfusional

Realizar y / supervisar los controles postransfusionales mediatos e
inmediatos. Tratar los efectos adversos.

*Recuperacion intraoperatoria

Manejar aparatologia y procedimientos adecuados para la recuperacion
intraoperatoria de sangre.

* Autotransfusion

Evaluar pacientes, realizar el procedimiento de autotransfusion segun
protocolo.

*Inmunoprofilaxis en embarazadas

Indicar y / o realizar estudios (EHRN; Inmunoglobulina anti Rh)
Realizar acciones de promocién y prevencién a embarazadas y
puérperas.

*Aféresis en pacientes

Prescribir o no el recambio plasmatico terapéutico

2 Gestién

Practicas profesionales

Procedimientos

Del Servicio

Efectuar diagnostico de situacién; organizar recursos, planificar acciones
en el servicio; actualizar manual de procedimientos; evaluar los
resultados de una gestién( en el marco de un proyecto de Calidad)

De insumos

Identificar necesidades; solicitar insumos en tiempo y forma; distribuir
insumos en tiempo y forma ( en el marco de un proyecto de Calidad)

De documentacion

Confeccionar planillas de relevamiento, funcionamiento y produccion.
Registrar segun Normas( en el marco de un proyecto de Calidad)

3. Capacitacion

Practicas profesionales

Procedimientos

Diagnéstico de necesidades

Detectar necesidades de capacitacion del equipo de salud , teniendo en
cuenta el &mbito y el PPH, en el marco de un proyecto de Calidad.




Desarrollo de estrategias Planificar, implementar y evaluar acciones de capacitacion articuladas con
el PPH
en el marco de un proyecto de Calidad.
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ENNIO C. ROSSI- TOBY L. SIMON- GERALD S. MOSS- STEVENA. GOULD. Principles of
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ellas posibilita permanecer actualizado en los temas, asi como la informacién para la
inscripcion a  los distintos Congresos, Jornadas, etc. tanto a nivel nacional como
internacional.
Algunas de las méas recomendadas son:
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N. 509, 1988.
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MATUS, C. Politica, Planificacién y Gobierno. OPS., 1989.

MILLS, A., VAUGHAN, JP., SMITH, DL. y TABIBZADEH, I. eds. Descentralizacion de los
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